Wysokie Mazowieckie, dnia 13 czerwca 2025 r.

SPRAWOZDANIE

z Kontroli legalnoéci przyjecia i przebywania oséb z zaburzeniami
psychicznymi w Domu Pomocy Spolecznej w Kozarzach, Przestrzegania ich
praw i warunkéw, w jakich przebywajg Przeprowadzonej w dniu 05
czerwca 2025 r. na podstawie ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie

zdrowia psychicznego (Dz. U. 2024.917 t.j.)

W dniu 05 czerwca 2025 r., dzialajgc z upowaznienia
Prezesa Sadu Okregowego w tomzy, w Domu Pomocy Spotecznej w
Kozarzach, przeprowadzitam  kolejng kontrole  legalnogci przyjecia i
przebywania w ww. placéwee oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz

Karolewski zostat zawiadomiony o terminie kontroli.
Kontrola, zgodnie z art. 43 ust. 3 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego, byta prowadzona przez:
1. badanie prawidtowogci prowadzenia dokumentacji stanowigcej podstawe

2. badanie  prawidlowosci stosowania  ograniczenia mozliwosci
samodzielnego  opuszczania terenu  domu pomocy  spotecznej na

zastosowania  przymusy bezposredniego  lub rejestru  przypadkéw
zastosowania przymusu bezpos’redniego, Z uwzglednieniem danych
utrwalonych za pomocg urzadzen monitorujgcych;

zaburzeniami psychicznymi;

5. badanie wspéldziatania kontrolowanego podmiotu z rodzinam; ;
opiekunami oséb z zaburzeniami psychicznymi;

6. badanie prawidtowosc; ; terminowosci zalatwiania skarg i wnioskéw os6h
z zaburzeniami psychicznymi przebywajacych w kontrolowanym
podmiocie;

7. kontakt bezposredni 7 osobami 7 zaburzeniamji psychicznymi
przebywajgcymi w kontrolowanym podmiocie;



8. wydawanie zalecen pokontrolnych oraz sprawdzanie prawidlowosci i
terminowosci ich realizacji;

9. podejmowanie innych czynnosci zmierzajacych do usuniecia uchybien i
zapobiegania ich powstawaniu.

W 2024 r. do DPSw Kozarzach przyjeto 13 nowych 0sob,
9 0sob zmarto, 3 osoby zostaly przeniesione do innych placowek, jedna osoba
powrdcita do rodziny. Na dzien 31 grudnia 2024 1. W placowce przebywato 120
mieszkancow. Mieszkancy sa W wieku od 22 do 88 lat, w tym 42 kobiety i 78
mezczyzn. W wieku od 18 do 39 lat jest 17 mieszkancéw, w wieku od 40 do 59
lat - 49 mieszkancow, w wieku od 60 do 74 lat - 38 mieszkancow, w wieku od
75 do 79 lat - 12 mieszkancow, w wieku ponad 80 lat - 4 mieszkancow.

W DPS w Kozarzach na koniec 2024 r. 65 mieszkancoOw
byto ubezwlasnowolnionych catkowicie, 2 osoby ubezwlasnowolnione
czesciowo, 6 mieszkancow miato ustanowionego kuratora do pomocy W
prowadzeniu wszelkich spraw. W pelni praw jest 53 mieszkancow. 22 osoby
majg schorzenia psychiczne. Opiekunami prawnymi s3 cztonkowie rodziny
osoby ubezwiasnowolnionej calkowicie oraz 0soby niespokrewnione, W tym
pracownicy DPS. Kuratorami 0sob cze$clowo ubezwhasnowolnionych i
niepeknosprawnych sa Pracownicy DPS.

W trakcie wizyty przeprowadzitam rozmowg 7z niektorymi
mieszkancami DPS w Kozarzach. Czg$¢ 0sob jest bardzo kontaktowa, Z czescla
nie mozna nawigza¢ logicznego Kkontaktu z uwagi na ich schorzenia. Tak jak
podczas poprzednich Kkontroli nie zgtaszali oni zadnych skarg, uwag, zastrzezen
odnognie sprawowanej nad nimi opieki, warunkOw bytowych w placowce.
Ponownie mozna byto saobserwowaé, ze z duzym zaufaniem i sympatia
odnosza si¢ do Dyrektora Marka Karolewskiego 1 pracownikOw DPS. Wida¢, ze
ich zachowania sg spontaniczne i szczere. Podczas wizyty czgs¢ mieszkancow
korzystata z positkow na $wiezym powietrzu, widaé bylo, ze stanowi to dla nich
przyjemnosc. Czesc mieszkancow przebywata na sali terapii zajgciowej, gdzie
wykonywali prace artystyczne. Tak jak podczas poprzednich kontroli wida¢, ze
jest to dla nich ogromna radod¢ i satysfakcja z samodzielnie wykonanych prac.
Pracowania jest bogato i atrakcyjnie wyposazona, dzieki czemu mieszkancy
moga ciekawie i pozytecznie spedza¢ czas, rozwija¢ swoje talenty i hobby.

Wszystkie osoby przebywajace W DPS majg zalozone
teczki osobowe i dokumentacje medyczna. 7Zapoznatam si¢ Z aktami osobowymi
m. in. M.G., P.Z.,DJ., N.A., ZM., S.N. oraz z dokumentacja medyczng, m. in.
M.P., MM., Z.D., T.C.,, P.Z, NK, J.G., TK. Nie stwierdzitam zadnych
uchybien w prowadzeniu dokumentacji. Dokumentacja stanowigca podstawe
przyjecia do placowki 1 przebywania W niej 0séb z saburzeniami psychicznymi



jest prowadzona prawidtowo. Mieszkancy placéwki umieszezani S§ W niej na
podstawie orzeczenia sgdu lub decyzji administracyjnej. Osoby z zaburzeniami
psychicznymi, zgodnie z ustawg o ochronie zdrowia psychicznego, przechodzg
okresowe badania stanu zdrowia psychicznego w zakresie uzasadniajgcym ich
pobyt w domu pomocy spoteczne;.

W 2024 r. przymus bezposredni nie byt stosowany. W
DPS znajduje sie jednoosobowe, nowo wyréemontowane pomieszczenie do
izolacji, wyposazone w monitoring, umozliwiajacy nadzér nad osobag z
zaburzeniami psychicznymi.

W kontrolowanym  okresie swiadczenia  zdrowotne
stwarzajgce podwyzszone ryzyko dla pacjenta, ktérych udzielenie wymaga
zgody, okreSlone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 kwietnia
2012 r. (Dz.U. 2012.494) nie byty stosowane,

Ograniczenie mozliwosci samodzielnego  opuszczania
terenu domu pomocy spofecznej na podstawie art. 55 yst. 2a i nast. ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej w 2024 r. nie byto stosowane. W
DPS obowigzuje Zarzadzenie w sprawie procedury dot. opuszczania tereny
domu przez mieszkancéw DPS w Kozarzach.

W Domu Pomocy Spotecznej w Kozarzach prowadzony
jest rejestr zdarzen nadzwyczajnych, zgodnie z art. 55 C ustawy o pomocy
spotecznej. Prowadzone $3 rowniez rejestry interwencii Policji i wezwan
Pogotowia Ratunkowego.

Podczas  kontroli stwierdzitam, ze prawa  0sdb
przebywajgcych w DPS s w dalszym ciggu przestrzegane. Mieszkancy sa
zapoznawani ze swymi prawami i obowigzkami oraz dochodami. Maja oni
regularny kontakt z Dyrektorem, ktéry przyjmuje interesantéw w wyznaczone
dni. Regulamin Organizacyjny DPS w Kozarzach okresla zakres praw |

rodzinny, zatrudnione sq pielegniarki oraz terapeuci. W DPS nadal dziata
Samorzgd Mieszkancéw, z ktérego wybierana jest Rada Mieszkafcéw. Rada
Mieszkancéw czuwa nad przestrzeganiem praw i obowigzkow mieszkancow,
wspotpracuje z Dyrektorem DPS. 7 posiedzen Rady Mieszkaficow sporzadzane

sg protokoly. Mieszkaficy DPS zglaszaja  swoje potrzeby pracownikom



pierwszego kontaktu, pracownikom socjalnym lub kierownikom dziatow.

Wszelkie prosby sg rozpatrywane 1 zalatwiane na biezgco.

Warunki bytowe w zaktadzie sg nadal bardzo dobre, przy
czym caly czas nastepuja roznego rodzaju ulepszenia 1 udogodnienia. W
dalszym ciagu, tak jak podczas poprzednich kontroli, widaé kreatywnos¢ i zmyst
organizacyjny Dyrektora DPS Marka Karolewskiego, jego bardzo duze
zaangazowanie i naklad pracy w rozwoj placowki i jej modernizacjg. Dom
Pomocy Spotecznej W Kozarzach uzyskuje darowizny w postaci m.in. zywnosci,
poscieli. W placowce jest bardzo czysto, panuje w niej fad i porzadek. Teren
wokét budynku, zwiaszcza teren zielony, jest bardzo zadbany, przy czZym caly
czas nastepujg roznego rodzaju ulepszenia i modernizacje. W 2024 .
wyremontowano generalnie dwa korytarze, wyremontowano generalnie 6 pokot
oraz dwie lazienki, wyremontowano izolatke, sale terapii zajeciowej, pralnie,

wykonano ogrodzenie oraz nasadzenia na nowej dziatce, wymieniono siatki W
oknach przeciw owadom (ok. 100 sztuk), zakupiono odkurzacz piorgcy Karcher
i 7 klimatyzatorow, rozpoczgto prace przy rozbudowie tarasu zewngtrznego.
Pensjonariusze nadal maja do swojej dyspozycji  szereg urzadzen
terapeutycznych, bogato Wyposazong pracownig artystyczng, biblioteke, sale
gimnastyczng, kaplice. W placowcee sa zwierzgta, m. in. kucyki, papugi, ktorymi
zajmuja  si¢ mieszkafcy, co stanowi niewatpliwie walor terapeutyczny.
Pensjonariusze W dalszym ciggu maja zapewnione dobre, urozmaicone
wyzywienie. Moga réwniez robi¢ zakupy w sklepiku funkcjonujacym na terenie
placowki.

Dom Pomocy Spotecznej W dalszym ciggu wspolpracuje z
Sadem, opiekunami i kuratorami 0sob przebywajacych w placéwee, inicjuje
sprawy o ubezwlasnowolnienie mieszkancow. DPS wspotpracuje takze z
rodzinami tychze oséb poprzez dbatosé o kontakty rodziny z mieszkancami,
inicjowanie spotkan.

Mieszkancy oraz ich opiekunowie, kuratorzy, osoby bliskie
odwiedzajace podopiecznych nie zglaszaja skarg na personel i warunki bytowe.
Dyrektor DPS przyjmuje mieszkancow w sprawie skarg i wnioskow. W

placéwce znajduje si¢ skrzynka na skargl . wnioski mieszkancow. W okresie
objetym kontrola nie wptynela zadna skarga.

W DPS umieszczone s3 informacje odnosnie numerow
alarmowych 1 instytucji stojacych na strazy praw cztowieka i pacjenta -
Rzecznik Praw Obywatelskich, Rzecznik Praw Pacjenta, Sedzia Sadu
Rejonowego W Wysokiem Mazowieckiem, Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna W Wysokiem Mazowieckiem, Podlaski Urzad Wojewodzki



Wydziat Polityki Spotecznej, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu,
Prokuratura Rejonowa w Wysokiem Mazowieckiem.

Reasumujgc podczas kontroli nie stwierdzitam uchybien w
funkcjonowaniu DPS w Kozarzach, ani zaniedban pracownikoéw placodwki
wobec 0s6b w niej przebywajacych. Prowadzona dokumentacja réwniez nie
budzita zastrzezen. W zwiazku z powyzszym nie wydano zalecen
pokontrolnych.




