Informacja
o dzialalnosci Domu Pomocy Spolecznej w Kozarzach
za 2023 rok

Dom Pomocy Spolecznej w Kozarzach jest jednostka organizacyjng Powiatu
Wysokomazowieckiego. Przeznaczony jest dla 120 oso6b niepelnosprawnych intelektualnie.
Wszystkie miejsca sa wykorzystane. W roku biezacym ubylo 8 mieszkafcoéw. Srodki
finansowe wydatkowane byly gléwnie na zadania, ktére sg wliczane do kosztu utrzymania
mieszkanca, dzigki czemu $redni koszt utrzymania mieszkanca systematycznie wzrasta. W
2023 roku zostat ustalony w wysokosci 5.337 zt.

Odptatnos¢ w takiej wysokosci dotyczy 81 mieszkancow, a pozostatych 39
finansowanych jest na starych zasadach, czyli z dotacji przekazywanej przez Podlaski Urzad
Wojewddzki w wysokosci 4.041 zt miesiecznie na jednego mieszkanca. Dochody Domu
Pomocy Spotecznej na 2023 r. zostaly zaplanowane w wysokosci 5.957.000,00 zt. Sg to
gléwnie dochody z tytutu odptatnosci za pobyt w Domu Pomocy Spotecznej wnoszonej przez
mieszkancoOw 1 osrodki pomocy spotecznej oraz dotacja z Urzedu Wojewodzkiego.

Dziatalno$¢ Domu Pomocy Spotecznej w Kozarzach koncentruje si¢ na zapewnieniu
podopiecznym wiasciwej opieki, leczenia i rehabilitacji, dobrych warunkow mieszkalnych,
wyzywienia, odziezy i obuwia, utrzymania czysto$ci. Dom zapewnia swoim podopiecznym
zaspokojenie potrzeb religijnych 1 kulturalnych, pomoc w utrzymywaniu kontaktow z rodzing
1 spotecznos$cia lokalng oraz przestrzeganie praw mieszkancow.

Mieszkancy majga zapewniong opieke lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, opieke
pielggniarsky, leczenie w poradniach specjalistycznych oraz rehabilitacj¢ lecznicza.
W biezacym roku odbyty si¢ 24 hospitalizacje. Mieszkancy skorzystali z 328 konsultacji
w 27 r6éznych poradniach specjalistycznych. Do wszystkich poradni specjalistycznych 1 na
badania mieszkancy dowozeni byli pojazdami Domu. Z uwagi na duze potrzeby
transportowe zwigzane z przewozami mieszkancéw zakupiono nowy 9 — osobowy Ford
Custom do przewozu osob niepetnosprawnych, na ktory uzyskano dofinansowanie z
PFRON
w wysokosci 120 tys. zt. Jeden z samochodéw do przewozu oséb niepetnosprawnych
(Volkswagen z 2004 r.) zostal przekazany do Osrodka Rehabilitacyjnego w Krzyzewie.
Ztozono kolejny wniosek o dofinansowanie zakupu samochodu do przewozu o0s6b
niepetnosprawnych, na ktory uzyskano dofinansowanie z PFRON w wysokosci 135 tys. zt.

Termin realizacji zakupu to 31 maja 2024 r.



W Domu Pomocy Spotecznej przebywa 42 kobiety i 78 mezczyzn, w przedziale
wiekowym od 25 do 90 lat. Mieszkancy poza niepetnosprawnoscia intelektualng, posiadaja
wiele chorob wspotistniejacych, w tym choroby psychiczne. Wigkszo$¢ mieszkancow to
osoby starsze i schorowane. W stanach zagrozenia zdrowia lub zycia mieszkancow — 20
razy wzywano karetke¢ Pogotowia Ratunkowego. Zapewnienie mieszkancom i personelowi
Domu bezpieczenstwa wymagato 6 interwencji Policji.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia

23 marca 2018 r. w sprawie doméw pomocy spotecznej, placowka funkcjonuje w oparciu
o indywidualne plany wsparcia mieszkanca, za realizacj¢ ktoérych odpowiada pracownik
pierwszego kontaktu. Celem jego pracy jest spersonalizowana opieka nad mieszkancem,
niwelacja osamotnienia oraz wsparcie w zaklimatyzowaniu si¢ w Domu. Szczegdlng role
w obowigzujacym standardzie odgrywa aktywizacja mieszkancow. Shuza temu roéznego
rodzaju zajgcia terapeutyczne, rehabilitacja oraz dziatalno$¢ kulturalno - o$wiatowa. Dom
oferuje bardzo bogata, urozmaicong game¢ zaje¢ aktywizujacych w tym: rehabilitacje
leczniczg, biblioterapig, ergoterapie, zooterapi¢, zajecia rekodzieta, zajecia kulinarne, zajecia
informatyczne, zajgcia muzyczno-teatralne, zajecia wizazu, wycieczki oraz dziatalnos¢
kulturalng. Zajecia odbywaja si¢ w grupach oraz indywidualnie, a takze przy 16zkach
mieszkancow lezacych.

Dom organizuje réznorodne formy zaje¢ aby podopieczni mieli mozliwos¢ udziatu

w takich =zajeciach, ktore ich interesuja 1 na ktére pozwala stan zdrowia. Duzym
zainteresowaniem ciesza si¢ zajecia na $wiezym powietrzu i opieka nad zwierz¢tami.
Mieszkancy pod nadzorem pracownikdéw zajmujg si¢ dokarmianiem ryb w stawie oraz maja
pod opieka 4 kucyki, trzy psy 1 kilka kotow. Mieszkancy, ktérych stan zdrowia na to pozwala,
uczestniczg w organizowanych wycieczkach i wyjazdach na rézne imprezy. W roku biezagcym
mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej w Kozarzach byli w kinie w Biatymstoku

i w Ciechanowcu, w Bibliotece Publicznej w Bielsku Podlaskim z okazji Swiatowego Dnia
Ksigzki 1 Praw Autorskich. Uczestniczyli w Integracyjnym Turnieju ,,Zdrowo i wesoto”

w Lomzy, II Wojewddzkim Przegladzie Piosenki Ludowej ,Na Ludowag Nutg” w
Bialymstoku, spotkaniu integracyjnym ,Biesiada Weselna” w Bransku, spotkaniu
integracyjnym ,,Letni Powiew Japonii” w Jatowce, w spotkaniu integracyjnym ,,Mijaja lata
pozostaja piosenki”

w Ostrofece, wielu imprezach na terenie Ciechanowca, otwarciu Klubu Seniora w Malcu,
wycieczce na Mazury do miejscowos$ci Pickna Gora. W wycieczkach 1 wyjazdach wzigto

udzial 54 mieszkancow. Trzynascie prac plastycznych naszych Mieszkancéw zdobyto
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wyrdznienia
w konkursach.

Systematycznie prowadzone s3 dzialania majace na celu podnoszenie sprawnos$ci
fizycznej oraz poprawe aktywnosci 1 samodzielno$ci mieszkancoOw. Nasi podopieczni, po raz
kolejny, korzystali z rehabilitacji w Osrodku Rehabilitacyjnym w KrzyZzewie oraz na biezaco
korzystaja z rehabilitacji prowadzonej przez fizjoterapeute w naszej pracowni rehabilitacji.
Mieszkancy korzystaja z réznych dostepnych form aktywnosci ruchowej. Maja do dyspozycji
dobrze wyposazong pracowni¢ rehabilitacji oraz sale do ¢wiczen. Poprzez tadnie
zagospodarowane otoczenie Domu stworzono mieszkancom dobre warunki do spaceréw
i ¢wiczen na $wiezym powietrzu. W tym roku wykonano dla mieszkancow zewnetrzng
sitownig¢ 1 tezni¢ solankowa.

Mieszkancom nieposiadajacym $rodkow finansowych Dom finansuje zakup lekow,
a takze pokrywa optate ryczattowq za leki i ponosi czgsciowa odplatno$¢ do wysokosci limitu
ceny. W biezagcym roku na ten cel w budzecie przeznaczono kwotg 50 tys. zt.

Uwzgledniajac wzrost cen artykuldw spozywczych oraz konieczno$¢ zapewnienia
odpowiedniego wyzywienia, w biezagcym roku na zakup zywnosci przeznaczono kwote ponad
668 tys. zt. Na dzien dzisiejszy $rednia dzienna stawka zywieniowa wynosi 15,27 zt.

Dom zobowigzany jest zapewni¢ mieszkancom nie posiadajagcym $rodkéw
finansowych odziez oraz rzeczy codziennego uzytku. W biezacym roku zakupiono odziez i
obuwie za kwotg 11.532,30 zt oraz posciel i reczniki za kwote 1.630,35 zi. Istotnym
elementem funkcjonowania Domu jest utrzymanie czystosci i porzadku oraz systematyczna
dezynfekcja wszelkich pomieszczen i urzadzen. W biezacym roku na $rodki czysto$ci
(proszek do prania i rozne ptyny) wydatkowano kwote 83.656,59 zt.

Biezaca eksploatacja budynku wymusza konieczno$¢ przeprowadzania dalszych
remontdw 1 modernizacji. Majac na uwadze standardy $wiadczonych ustug i sprawne
zaplecze techniczne, kontynuowano prace modernizacyjne. W biezacym roku wykonano
nastepujace prace remontowe i konserwacyjne:

- wyremontowano generalnie 7 pokoi mieszkalnych z wymiang instalacji wodno-
kanalizacyjnej oraz utozeniem nowej glazury i terakoty,

- wyremontowano dyzurke opiekunow oraz pokoj pracownikéw socjalnych,

- wymieniono meble w dwoch pokojach administracyjnych,

- zakupiono nowg pompe Baracuda z nozami tngcymi do oczyszczalni §ciekow,

- zmodernizowano 4 podjazdy dla os6b niepetnosprawnych przy domkach wypoczynkowych,

- utozono hydroizolacje i ptytki na podjezdzie dla oséb niepetnosprawnych przy oddziale II,



- wymieniono kostke¢ brukowa, krawezniki oraz o$wietlenie na parkingu gtownym przy
wejsciu do budynku,

- utozono dwa chodniki z kostki brukowej od strony potudniowej o powierzchni 400 m?,

- zakupiono garaz blaszany o wymiarach 5m x 4m,

- podtaczono instalacj¢ elektryczng w amfiteatrze z montazem lamp i gniazd zasilajacych.

- wymieniono 50 akumulatorow w lampach instalacji o§wietlenia ewakuacyjnego,

- podiaczono Internet swiattowodowy od firmy KOBA.

W Domu Pomocy Spolecznej w Kozarzach zatrudnionych jest 67 oséb, w tym w
Zespole Terapeutyczno-Opiekunczym, 51 oséb na 49 etatach. Z tej liczby zatrudnionych 4
osoby przebywaja na urlopach wychowawczych.

W biezacym roku Dom Pomocy Spotecznej w Kozarzach kontrolowany byt dwukrotnie
przez Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wysokiem Mazowieckiem w zakresie
poboru préb wody 1 przestrzegania wymagan higieniczno — zdrowotnych urzadzen
wodociggowych  oraz warunkow zdrowotnych s$rodowiska pracy, a takze przez Sad
Rejonowy w Wysokiem Mazowieckiem w zakresie legalnosci przyjecia 1 przebywania osob
z zaburzeniami psychicznymi. Kontrolujacy pozytywnie ocenili funkcjonowanie placéwki
w kontrolowanym zakresie.

Najwicksze wydatki w dziatalnosci Domu poza wynagrodzeniami pracownikow to
zakup zywno$ci — 668 tys. zi, energii elektrycznej — 400 tys. zl, zakup materiatow do
remontOw 1 napraw, wyposazenia, sSrodkow czystosci, paliwa — 600 tys. zt, ushugi remontowe
—50 tys. zt. Koszty imprez i uroczystosci dla mieszkancéw Domu, konserwacja i przeglady
techniczne budynku, konserwacja sygnatu ppoz., aktualizacja programow komputerowych
1 ustugi informatyczne, wywdz nieczystosci 1 utylizacja odpadow, ustugi bankowe, pocztowe
1 kominiarskie zaplanowano 170 tys. zt.

Dziatalno$¢ Domu Pomocy Spotecznej w Kozarzach to przede wszystkim stata,
systematyczna praca, zapewniajagca wlasciwe funkcjonowanie Domu 1 utrzymanie
standardow, ktére dzigki wieloletniej pracy calej zatogi udato si¢ osiggna¢. Codziennie dbamy
o wszystkie obszary dziatalnosci Domu, a w szczegolnosci o zapewnienie mieszkancom jak
najlepszej opieki, bardzo dobrych warunkéw bytowych, rehabilitacji, terapii oraz
organizowanie podopiecznym roéznorodnych form spedzania wolnego czasu. Dokladamy
wszelkich staran aby utrzymac¢ wysoki standard swiadczonych ustug, a w miar¢ mozliwosci
podnosié¢ jakos¢
1 poziom zycia mieszkancow, ze szczegdlnym uwzglednieniem dbatosci o zdrowie

1 bezpieczenstwo podopiecznych.


https://www.dpskozarze.pl/wp-content/uploads/2023/04/Sprawozdanie-z-kontroli-legalnosci-przyjecia-i-przebywania-osob-z-zaburzeniami-psychicznymi-w-Domu-Pomocy-Spolecznej-w-Kozarzach.pdf
https://www.dpskozarze.pl/wp-content/uploads/2023/04/Sprawozdanie-z-kontroli-legalnosci-przyjecia-i-przebywania-osob-z-zaburzeniami-psychicznymi-w-Domu-Pomocy-Spolecznej-w-Kozarzach.pdf
https://www.dpskozarze.pl/wp-content/uploads/2023/04/Sprawozdanie-z-kontroli-legalnosci-przyjecia-i-przebywania-osob-z-zaburzeniami-psychicznymi-w-Domu-Pomocy-Spolecznej-w-Kozarzach.pdf

