Wysokie Mazowieckie, dnia 05 kwietnia 2023 r.

Sprawozdanie

z kontroli legalnosci przyjecia i przebywania oséb z zaburzeniami
psychicznymi w Domu Pomocy Spotecznej w Kozarzach,
przestrzegania ich praw 1 warunkow, w jakich przebywaja
przeprowadzonej w dniu 31 marca 2023 r. na podstawie ustawy z dnia

19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.
2022.2123 t.j.)

W dniu 31 marca 2023 r. dziatajac z upowaznienia
Prezesa Sadu Okregowego w tomzy, w Domu Pomocy Spotecznej w
Kozarzach, przeprowadzitam kolejng kontrole legalnosci przyjecia i
przebywania w ww. placéwce o0s6b z zaburzeniami psychicznymi oraz
warunkow, w jakich osoby te przebywajg i przestrzegania ich praw.
Kontrola objeta okres od 01 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r. Dyrektor
DPS Marek Karolewski zostat zawiadomiony o terminie kontroli.

Kontrola, zgodnie z art. 43 ust. 3 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego, byta prowadzona przez:

1. badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentacji stanowiace;
podstawe przyjecia do szpitala psychiatrycznego i domu pomocy
spotecznej oraz przebywania w tych podmiotach oséb z zaburzeniami
psychicznymi;

2. badanie prawidtowos$ci stosowania ograniczenia mozliwosci
samodzielnego opuszczania terenu domu pomocy spotecznej na
podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

3. badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentacji medycznej
dotyczacej zastosowania przymusu bezposredniego lub rejestru

przypadkow  zastosowania  przymusu  bezposSredniego, =z
uwzglednieniem danych utrwalonych za pomoca urzadzen
monitorujacych;

4. badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentacji medycznej
dotyczacej Swiadczen zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone
ryzyko dla oséb z zaburzeniami psychicznymi;



5. badanie wspoétdziatania kontrolowanego podmiotu z rodzinami i
opiekunami 0sdb z zaburzeniami psychicznymi;

6. badanie prawidtowosci i terminowo$ci zatatwiania skarg i wnioskéw
0sob  z  zaburzeniami  psychicznymi  przebywajacych w
kontrolowanym podmiocie; '

7. kontakt bezposredni z osobami z zaburzeniami psychicznymi
przebywajacymi w kontrolowanym podmiocie;

8. wydawanie zalecen pokontrolnych oraz sprawdzanie prawidtowosci i
terminowosci ich realizacji;

9. podejmowanie innych czynno$ci zmierzajgcych do usuniecia
uchybien i zapobiegania ich powstawaniu.

W 2022 r. do DPS w Kozarzach przyjeto 8 nowych
0sOb, 5 o0so0b zmarto. Na dzien kontroli w placéwce przebywato 120
mieszkancow - 43 kobiety i 77 mezczyzn ( na koniec 2022 r. - 122
mieszkancow). W wieku od 18 do 39 lat jest 19 mieszkancéow, w wieku od
40 do 59 lat - 50 mieszkancéw, w wieku od 60 do 74 lat - 41 mieszkancow,
w wieku od 75 do 79 lat - 9 mieszkancéw, w wieku ponad 80 lat - 3
mieszkancow.

W DPS w Kozarzach na koniec 2022 r. 63 mieszkancow
byto ubezwtasnowolnionych catkowicie, 1 osoba ubezwlasnowolniona
czgsciowo, 12 mieszkancéw miato ustanowionego kuratora do pomocy w
prowadzeniu wszelkich spraw. 22 osoby majg schorzenia psychiczne. Na
wozkach porusza si¢ 19 oséb, 7 os6b porusza sie przy pomocy balkonika, 5
0sOb jest lezgcych, pozostali poruszaja sie samodzielnie.

W  trakcie wizyty przeprowadzitam rozmowe z
niektorymi mieszkanncami DPS w Kozarzach. Cze$¢ oséb jest bardzo
kontaktowa, opowiadajg o sobie, chwalg sie swoimi pracami artystycznymi.
Tak jak podczas poprzednich kontroli nie zgtaszali oni zadnych skarg, uwag,
zastrzezen odno$nie sprawowanej nad nimi opieki, warunkéw bytowych w
placowce. Ponownie mozna byto zaobserwowaé, ze z duzym zaufaniem i
sympatig odnoszg si¢ do Dyrektora Marka Karolewskiego i pracownikéw
DPS. Widac, ze ich zachowania sg spontaniczne i szczere.

Wszystkie osoby przebywajgce w DPS maja zalozone
teczki osobowe i dokumentacje medyczng. Zapoznalam sie z aktami



osobowymi m. in. E. K, H. R, A. P,, D. S, M. W,, 1. F. oraz z dokumentacja

medyczng, m. in. M. W,, D. S., H. R. Nie stwierdzitam zadnych uchybien w
prowadzeniu dokumentacji. Dokumentacja stanowigca podstawe przyjecia
do placowki i przebywania w niej oséb z zaburzeniami psychicznymi jest
prowadzona prawidtowo. Mieszkancy placowki umieszczani sg w niej na
podstawie orzeczenia sadu lub decyzji administracyjnej. Osoby z
zaburzeniami psychicznymi przechodza okresowe badania stanu zdrowia

psychicznego w zakresie uzasadniajgcym ich pobyt w domu pomocy
spotecznej.

W 2022 r. przymus bezposSredni nie byt stosowany. W
DPS znajduje sie jednoosobowe pomieszczenie do izolacji, wyposazone w
monitoring, umozliwiajgcy nadzor nad osobg z zaburzeniami psychicznymi.

. W  kontrolowanym okresie Swiadczenia zdrowotne
stwarzajgce podwyzszone ryzyko dla pacjenta, ktérych udzielenie wymaga
zgody, okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 kwietnia
2012 r. (Dz.U. 2012.494) nie byty stosowane.

Ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszczania
terenu domu pomocy spotecznej na podstawie art. 55 ust. 2a i nast. ustawy
zZ dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej w 2022 r. nie byty stosowane.

Podczas kontroli stwierdzitam, ze prawa o0s6b
przebywajgcych w DPS sg w dalszym ciggu przestrzegane. Pracownicy

placowki przechodzg szkolenia. W 2022 r. odbyly sie 3 szkolenia
pracownikow - Kurs pierwszej pomocy, Prawa mieszkancow DPS oraz

alternatywne i wspomagajace formy komunikacji z mieszkancem, Przymus
bezposSredni, uwarunkowania prawne oraz zasady stosowania przymusu w
instytucjach. Mieszkancy sg zapoznawani ze swymi prawami i obowigzkami
oraz dochodami. Mieszkancy majg dostep do opieki medycznej. W DPS od
maja 2019 r. nie przyjmuje lekarz psychiatra, jednakze pensjonariusze s3
zawozeni do psychiatrow w Wysokiem Mazowieckiem. W placoéwce w
dalszym ciggu przyjmuje pacjentow lekarz rodzinny, zatrudnione s3g
pielegniarki oraz terapeuci. W DPS nadal dziata Samorzad Mieszkancow, z



ktorego wybierana jest Rada Mieszkancéw. Samorzagd Mieszkancow
spotyka sie nie rzadziej niz raz na sze$¢ miesiecy. Podczas spotkan
poruszane 1 omawiane sg sprawy dotyczace m. in. organizacji 1
funkcjonowania  DPS,  przeciwdziatania  rozprzestrzenianiu sie
kKoronawirusa SARS-CoV-2 w placéwce, remontéw i modernizacji placowki,
imprez okolicznoSciowych i wyjazdéw, wyzywienia, zagospodarowania
ternu. Rada Mieszkancéw czuwa nad przestrzeganiem praw i obowigzkéw
mieszkancow, wspoétpracuje z Dyrektorem DPS. Osobami wspierajgcymi
pracg Rady Mieszkancow jest Kierownik Dziatu Opiekuniczego oraz Starszy
Pracownik Socjalny.

Warunki bytowe w zaktadzie sa nadal bardzo dobre,
przy czym caty czas nastepuja réznego rodzaju ulepszenia i udogodnienia.
W dalszym ciggu, tak jak podczas poprzednich kontroli, wida¢ kreatywnos¢
| zmyst organizacyjny Dyrektora DPS Marka Karolewskiego, jego bardzo
duze zaangazowanie i naktad pracy w rozwoj placéwki i jej modernizacje.
W placowce jest bardzo czysto, panuje w niej tad i porzadek, Zapewnione sg
Srodki do dezynfekcji. Teren woko6t budynku jest bardzo zadbany. W 2022 r.
wyremontowano 17 pokoi mieszkalnych, 3 lazienki mieszkancéw,
odnowiono 2 pokoje administracyjne, przeprowadzono modernizacje
systemu anten z przystosowaniem instalacji telewizyjnej do odbioru
sygnatu  cyfrowego,  przeprowadzono modernizacje amfiteatru,
przeprowadzono remont podjazdu dla oséb niepetnosprawnych, wykonano
pomieszczenie dla kucykow i szope na siano, zakupiono nowa hafciarke do
znakowania i podpisywania ubraf mieszkancéw, wymieniono filtry w
centralach  wentylacyjnych, wykonano instalacje do podtaczenia
Swiattowodu, co umozliwito udostepnienie Internetu dla mieszkancow,
zakupiono Kkostke brukowg i obrzeza, wymieniono okna w 4 domkach
wypoczynkowych, zlecono wykonanie audytu oczyszczalni $ciekéw i
operatu wodnoprawnego na pobér wéd podziemnych i odprowadzania
Sciekdw do rzeki Nurzec. W planach sa m. in. budowa tezni, budowa sitowni
zewnetrznej, zakup dwodch samochodéw do przewozu o0séb
niepetnosprawnych. Pensjonariusze nadal maja do swojej dyspozycji szereg
urzadzen terapeutycznych, bogato wyposazona pracownie artystyczna,
biblioteke, sale gimnastyczng, kaplice. W placéwce sg zwierzeta - m. in.
papugi, kucyki oraz nowonarodzone Zrebie, ktérymi zajmujg sie
mieszkancy, co stanowi niewatpliwie walor terapeutyczny. Pensjonariusze



w dalszym ciggu majg zapewnione dobre, urozmaicone wyzywienie, moga
rowniez robic zakupy w sklepiku funkcjonujagcym na terenie placowki.

Dom Pomocy Spotecznej w dalszym ciggu wspotpracuje
Z - Sagdem, opiekunami i kuratorami oséb przebywajacych w placowce,
Inicjuje sprawy o ubezwtasnowolnienie mieszkancow. DPS wspotpracuje

takze z rodzinami tychze osob poprzez dbalo$¢ o kontakty rodziny z
mieszkancami, inicjowanie spotkan.

Mieszkancy oraz ich opiekunowie, kuratorzy, osoby
bliskie odwiedzajgce podopiecznych nie zgiaszajg skarg na personel i
warunki bytowe. W rejestrze skarg i wnioskow brak jest uwag, podobnie w
skrzynce na wnioski i skargi. Mieszkancy zgtaszaja swoje potrzeby
pracownikom pierwszego kontaktu, pracownikom socjalnym lub
kierownikom dziatéw. Wszelkie prosby sa rozpatrywane i zatatwiane na
biezgco. Pensjonariusze majg zapewniony regularny kontakt z Dyrektorem,
ktory w sprawie skarg i wnioskow przyjmuje mieszkancéw w poniedziatki i
czwartki w godzinach od 12.00 do 14.00. W DPS umieszczone s3 informacje
odnosnie instytucji stojagcych na strazy praw czlowieka i pacjenta -
Rzecznik Praw Obywatelskich, Rzecznik Praw Pacjenta, Sedzia Sadu
Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem, Helsinska Fundacja Praw
Cztowieka.

Reasumujgc podczas kontroli nie stwierdzitam uchybien
w funkcjonowaniu DPS w Kozarzach, ani zaniedban pracownikow placowki
wobec 0sO0b w niej przebywajgcych. Prowadzona dokumentacja rOwniez nie

budzita zastrzezen. W zwigzku z powyzszym nie wydano zalecen
pokontrolnych.
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