Wysokie Mazowieckie, dnia 08 listopada 2018 . °
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Sprawozdanie

z kontroli legalnosci przyjecia i przebywania oséb z zaburzeniami
psychicznymi w Domu Pomocy Spolecznej w Kozarzach,
przestrzegania ich praw i warunkéw, w jakich przebywaja
przeprowadzonej w dniu 31 pazdziernika 2018 r. na podstawie
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz.U.2018. 1878 t.j.)

W dniu 31 pazdziernika 2018 r. w Domu Pomocy
Spotecznej w Kozarzach przeprowadzitam kolejng kontrole legalnosci
przyjecia i przebywania w w/w placowce o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi oraz warunkéw, w jakich osoby te przebywajg i
przestrzegania ich praw. Kontrola objeta 2017 r. i okres od 01 stycznia
2018 r. do 31 pazdziernika 2018 r.

W 2017 r. do DPS w Kozarzach przyjeto 6 nowych
0s6b, 4 osoby zmarly, do innego DPS zostata przeniesiona 1 osoba,
usamodzielniona zostata 1 osoba. W 2018 r. przyjeto 12 nowych oséb, za$
zmarly 3 osoby, usamodzielniona zostata 1 osoba. Na dzien 31 pazdziernika
2018 r. w placéwce przebywato 122 mieszkancow - 40 kobiet i 82
mezczyzn. W wieku od 19 do 40 lat jest 20 mieszkancéw, w wieku od 41 do
60 lat - 53 mieszkancow, w wieku od 61 do 74 lat - 40 mieszkancow, w
wieku ponad 74 lat - 9 mieszkancow. Najmtodszy pensjonariusz ma 21 lat, a
najstarszy 85 lat. Na umieszczenie w placéwce oczekuja 2 osoby.

W DPS w Kozarzach 69 mieszkancow jest
ubezwlasnowolnionych catkowicie, a 1 osoba cze$ciowo. 8 mieszkancow
ma ustanowionego kuratora do pomocy w prowadzeniu wszelkich spraw.
95 0s6b jest uposledzonych umystowo, a 27 pensjonariuszy jest chorych
psychicznie. Na woézkach porusza si¢ 10 oséb, 5 os6b porusza si¢ przy
pomocy innych urzadzen, pozostali poruszajg si¢ samodzielnie.

W trakcie wizyty przeprowadzitam rozmowg z
niektérymi mieszkannicami DPS w Kozarzach. Tak jak podczas poprzednich
kontroli nie zglaszali oni zastrzezen odno$nie sprawowanej nad nimi
opieki, mozna byto zaobserwowa¢, ze z zaufaniem i sympatig odnosza si¢
do pracownikéw DPS. Osoby, z ktérymi mozliwy jest Kkontakt, byty



u$miechniete, chetne do rozmowy, zadawaty rozne pytania, méwity o sobie,
pokazywaty swoje pokoje.

Wszystkie osoby przebywajace w DPS maja zatozone
teczki osobowe i dokumentacje medyczna. Zapoznatam sie z dokumentacjg
zgromadzong w aktach osobowych Krzysztofa Zakrzewskiego, Janusza
Zemto, Wiadystawa Jurkowskiego, Marcina Maciejewskiego, Henryka
Rafalowskiego, Dawida Bartosa, Bogdana Korzinskiego, Matgorzaty
Tomaszewskiej i Marii Aldony Rebiszewskiej. Nie stwierdzitam zadnych
uchybien w prowadzeniu dokumentacji. Dokumentacja stanowigca
podstawe przyjecia do placéwki i przebywania w niej oséb z zaburzeniami
psychicznymi jest prowadzona prawidtowo.

W roku 2017 przymus bezposredni byt stosowany 13
razy, aw 2018 r. ( do czasu kontroli) - 3 razy. Nie stwierdzitam uchybien w
dokumentowaniu zastosowania przymusu bezposredniego. Dokumentacja
prowadzona jest zgodnie z wymogami okreslonymi w rozporzgdzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu stosowania
i dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz
dokonywania oceny zasadno$ci jego zastosowania (Dz. U z 2012 r.,, poz.
740).

Swiadczenia zdrowotne stwarzajgce podwyzszone
ryzyko dla pacjenta w kontrolowanym okresie nie byty stosowane.

Kontrolujgc placéwke stwierdzitam, ze prawa osob
przebywajacych w DPS sg w dalszym ciggu przestrzegane. Mieszkancy sa
zapoznawani ze swymi prawami i obowigzkami oraz dochodami.
Mieszkancy majg dostep do opieki medycznej, w DPS przyjmuje psychiatra,
lekarz rodzinny, zatrudnione sg pielegniarki oraz terapeuci. W placowce w
dalszym ciggu dziata Samorzad Mieszkancéw, ktérego gtéwnym celem jest
reprezentowanie mieszkancéw, inicjowanie imprez, wyjazdéw i innych
uroczystosci.

Warunki bytowe w zaktadzie sa nadal bardzo dobre,
przy czym jeszcze lepsze, niz poprzednio. W dalszym ciggu wida¢ bardzo
duze zaangazowanie i naktad pracy Dyrektora Marka Karolewskiego w
rozwéj placéwki. W sierpniu br. zakonczona zostata realizacja projektu
,2Wykorzystanie odnawialnych zZrédet energii oraz termomodernizacja
budynku Domu Pomocy Spotecznej w Kozarzach”. W ramach tego projektu
zostala wykonana termomodernizacja budynku, instalacja pomp ciepta i
solaréw, instalacja fotowoltaiczna, wymiana instalacji c.o., instalacji kottow



warzelnych oraz chtodni i modernizacja o$wietlenia. W kontrolowanym
okresie przeprowadzono prace remontowe w niektoérych pokojach, zostaty
zakupione nowe t6zka i woézki, jak réwniez kajaki i rower wodny, nadto
zostalo wykonane nowe ogrodzenie, ogréd kwiatowy i taras. Ponadto
wyremontowany zostat budynek, w ktéorym znajdujg sie¢ warsztaty
zajeciowe. W calej placéwce jest bardzo czysto. Pensjonariusze nadal majg
do swojej dyspozycji szereg urzadzen terapeutycznych, pracownie
artystyczne, biblioteke, sale gimnastyczng oraz wyremontowang kaplice. W
placowce sg zwierzeta, m. in. krdliki, papugi, ktérymi zajmujg sie
mieszkancy, co stanowi niewgtpliwie walor terapeutyczny. W DPS w
Kozarzach uczestnikami warsztatéw terapii zajeciowej jest 7 mieszkancow.

Dom Pomocy Spotecznej w dalszym ciggu wspétpracuje
z Sagdem, opiekunami i kuratorami oséb przebywajacych w placéwce. DPS
wspotpracuje takze z rodzinami tychze oséb poprzez dbato$¢ o kontakty
rodziny z mieszkanicami. Od dnia 07 listopada 2017 r. prowadzony jest
rejestr odwiedzin. 55 mieszkancow ma staty kontakt z rodzing,
60 - okazjonalny, natomiast 7 os6b nie ma kontaktéw z bliskimi z powodu
ich braku badz niecheci do spotkan.

Mieszkancy oraz ich opiekunowie, kuratorzy, osoby
bliskie odwiedzajgce podopiecznych nie zglaszajg skarg na personel i
warunki bytowe, za wyjgtkiem jednej skargi ze strony matki mieszkanca,
ktéra wptyneta do Starostwa Powiatowego w Wysokiem Mazowieckiem.
Skarga ta zostala rozpatrzona przez Staroste Wysokomazowieckiego i
uznana zostata za niezasadng. Zgtaszane przez mieszkancéw DPS rozsadne
potrzeby s3 realizowane przez personel w miare mozliwosci.

Reasumujac podczas kontroli nie stwierdzitam uchybien
w funkcjonowaniu DPS w Kozarzach, ani zaniedban pracownikéw placowki
wobec 0s6b w niej przebywajgcych. Prowadzona dokumentacja réwniez nie
budzita zastrzezen. W zwigzku z powyzszym nie wydano zalecen
pokontrolnych.




